18° - A BENCAO E PODER AMAR

1 Tessalonicenses 3. 12 - “E o Senhor vos faga crescer e aumentar no amor

uns para com os outros e para com todos, como também nos para convosco...”,

Como sao contadas a béncdos de Deus sobre a vida de uma pessoa?
Quando um irméo passa com um carro zero quildmetro, muitos dizem que ele
‘esta na béncdo”. Se encontram um irmao montado numa bicicleta velha, logo
comegam a questionar sobre sua fidelidade a Deus. Taxam-no por derrotado ou
fracassado que estd muito longe das béncdos de Deus. Nao é este 0 ensino
biblico. As béncdo de Deus ndo podem ser contadas apenas por béncéos
materiais.

Quando se tem casa prOpria, emprego e fartura, isto parece ser contado
como as melhores béncdos que uma pessoa pode alcancar. Algumas
denominacbes estdo se enveredando para a teologia da prosperidade e essa
teologia tem incitado os membros das igrejas a buscarem a bén¢ao material acima
de tudo. Isto pode levar o povo de Deus a desvalorizar béncgaos espirituais muito
mais importantes.

O que adianta, ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma? O ensino
biblico € bem claro a respeito de riqueza e salvacdo. A riqueza ou a pobreza nao
influem no processo de salvagdo. A Biblia mostra um pobre miseravel que foi para
0 céus, mesmo tendo gasto todo a sua vida recolhendo migalhas da mesa do rico.
E o rico, que tinha fartura de tudo, no final ndo teve a béncdo maior que é a
salvacdo. Também mostra que os ricos Abrado e J6 foram fiéis a Deus e foram
salvos.

De forma alguma queremos fazer apologia a pobreza. A riqueza nao € sinal
de béncdo, tanto quanto a pobreza nao é sinal de castigo. Existem muitos impios
gue sao ricos e outros impios que sao pobres. Crentes podem ser ricos ou pobres,
e ndo sera a sua conta bancéaria que definira o quanto € abencoado por Deus e
também nao sera sua riqgueza que medira a sua intimidade com Ele.

Esse texto fala de uma béngéo de Deus que ndo tem sido muito procurada
pelos cristdos. E a béncio de poder amar! E a capacidade de amar as pessoas

que estdo em sua volta. De ver suas necessidades e de se compadecer delas.



Quem é capaz de amar tem no seu coracdo uma grande béncéo de Deus. Essa &
uma béncdo que estd intimamente ligada a salvacdo do homem, e o valor
espiritual dessa béncgéo para a salvagao nos veremos no proximo estudo.

No dia 31/01/05, no jornal da Globo, foi entrevistada uma mulher que faz o

gue poucas pessoas sao capazes de fazer. Com o0s poucos recursos financeiros
que essa mulher possui, insuficientes para dar conforto até mesmo para a sua
propria familia, essa mulher, com o coragdo cheio de amor, € capaz de observar a
necessidade do proximo (mesmo pessoas que ela ndo conhece) e procurar 0S
meios necessarios para dar o minimo de conforto ao necessitado. Foram
entrevistadas algumas pessoas que foram alvo do amor dessa mulher e dela
falaram com prazer. No final da entrevista foi mostrada sua netinha sorridente e a
mae da garota dizendo que ensinard a filha todo amor que sua mae |lhe ensinou.
Esta é uma familia que recebeu a béncédo do amor e a valoriza transmitindo-a para
0s seus descendentes.
Jesus resumiu a Lei de Deus em dois mandamentos: “Amar a Deus sobre todas
as coisas e ao préximo como a ti mesmo”. A unica forma de cumprir a lei de Deus
€ amando. Esta exigéncia em torno do amor mostra que ele é algo de extrema
necessidade na vida do cristdo. Portanto, a pessoa que pode amar foi alvo de uma
grande béncdo divina. Ele € um abencoado de Deus por ter a capacidade de
amar.

Temos aqui uma questdo quanto ao amor. A quem eu devo amar primeiro?
A Deus, ao proximo ou a mim mesmo? Vamos tentar responder a esta questao.

Creio que nao resta duvidas que € a Deus que devemos amar em primeiro
lugar. Mateus 6.33, diz: “Buscai, pois, em primeiro lugar, o seu reino e a sua
justica, e todas estas coisas vos serdo acrescentadas”. Esse texto nos ensina a
priorizar a Deus e 0 seu reino. Usando a mesma formula Jesus nos ensina que
devemos “Amar a Deus sobre todas as coisas”.

Deus deve ter prioridade em tudo. Como ensina Lucas 14.33 — “Assim, pois,
todo aquele que dentre vOs ndo renuncia a tudo quanto tem ndo pode ser meu
discipulo”. Foi o que Jesus disse aos que 0 queriam seguir: “Se alguém quer vir

ap0s mim, negue-se a si mesmo, tome sua cruz e siga-me”. Para amar a Deus é



necessario coloca-lo no lugar central de sua vida. E preciso negar-se a si mesmo,
ou seja, é necessario deixar as vontades naturais do homem de lado e obedecé-
lo, antes de mais nada.

Deus deve ser amado em primeiro lugar porque o amor procede dEle.
Deus é a fonte do amor. Se Ele for deixado em segundo plano, entdo teremos de
nos espelhar em outro ser para podermos amar, mas acontece que nao existe
amor fora de Deus. Deus € amor e esse amor € manifestado na relacdo dEle com
o ser humano. Quando priorizamos o amor a Deus aprendemos com ele o que é
amor e entdo somos capacitados a amar também.

Os judeus tem uma declaracdo, ou um compromisso de fé, que € citado
constantemente por eles. Essa declaracdo é conhecida como Sheméa e diz:
“Amaras, pois, o Senhor, teu Deus de todo o teu coracgao, de toda a tua alma e de
toda a tua forga”. Com essa declaracdo reafirmam que Deus deve ser amado
sempre, e sempre em primeiro lugar. Para o povo de Deus, Deus devia ser amado
em primeiro lugar e esse amor devia ser proclamado com todas as faculdades
mentais e fisicas, usando toda a sua capacidade para esse fim.

Talvez a davida néo repouse no fato de que Deus deve ser amado em
primeiro lugar, mas em como demonstrar o amor por Deus? Em Joéo 8.31, Jesus
ensina como € que podemos demonstrar o nosso amor a Deus. Ele diz: “Se vos
permanecerdes na minha palavra, sois verdadeiramente meus discipulos”.
Também, no capitulo 15.8 — “Nisto é glorificado meu Pai, em que deis muito fruto;
€ assim vos tornareis meus discipulos”. O que podemos aprender desses textos é
que a melhor maneira de mostrar nosso amor a Deus € permanecermos fiéis,
nunca nos apartando de sua Palavra e, também, procurar produzir muitos frutos
para 0 Seu reino. E por isto que Paulo registra em sua primeira carta aos
Corintios, no capitulo 4.2: “Ora, além disso, 0 que se requer dos despenseiros de
Deus é que cada um deles seja encontrado fiel”.

Depois de amar a Deus, vocé tera de escolher a quem vai amar primeiro:
ao proximo ou a vocé. Numa resposta rapida, talvez todos ndés cristaos,
responderiamos que devemos amar primeiro ao préximo, pois 0 amar a Si mesmo

€ egoismo. Isto parece Obvio, mas nao é.



Depois de dizer que devemos amar a Deus em primeiro lugar, veja o que
Jesus disse: “Amaras ao teu proximo, como a ti mesmo”. Viu que eu n&o estava
td0 errado assim?! E necessario amarmos a nés mesmos, antes de amarmos ao
nosso préximo, se ndo, ndo saberemos como ama-lo.

Vivemos numa época onde as pessoas estdo amando cada vez menos a Si
mesmas. Alguém poderia me contradizer e dizer que o mundo esta corrompido por
causa do individualismo e do egoismo. Dizer, também, que as pessoas querem
tudo para si e nada para os outros. Concordo com iSso sim, mas nao € sobre iSso
gue eu estou dizendo.

Estou afirmando que as pessoas ndo estdo amando a si mesmas como
deveriam. Nosso estudo é sobre a capacidade de amar, e o que digo é que as
pessoas estdo perdendo a capacidade de amarem-se a si mesmas. Em Efésios
5.29, quando Paulo ensina que o homem deve amar a sua esposa cComo a Si
mesmo, o texto diz: “Porque ninguém jamais odiou a propria carne; antes, a
alimenta e dela cuida...”. O que podemos abstrair do texto € que se uma pessoa
nao cuida de si mesma, € porque ndo se ama.

Pense comigo sobre alguns comportamentos humanos e vocé percebera o quanto
esta faltando amor préprio:

O uso de drogas — Quer uma prova maior da falta de amor proprio do que o
uso de drogas? O tabagismo é uma droga e diariamente somos informados do
mau que o cigarro tem trazido ao ser humano e, mesmo assim, as pessoas
continuam fumando. Pessoas estdo morrendo de forma extremamente angustiante
e mesmo assim o vicio tem prevalecido. E porque isto? Porque as pessoas
perderam o respeito a Deus, que é o seu criador, e também o amor préoprio. O
cigarro passou a ter maior valor para elas que a sua prépria vida e por isso
acabam se tornando escravas dele, até serem mortas por ele.

Veja como cresce 0 uso de drogas do tipo medicamentosa. As pessoas
estdo perdendo a auto estima e com isto ndo valorizam a si mesmas, por isto se
sentem inferiores e sem valor algum para a sociedade. A culpa ndo é da
sociedade, mas da pessoa que nao se ama € por iSSo passa a pensar que é

inferior. Com isso ela passa a ter problemas psiquicos e inicia um tratamento com



medicamentos. O tratamento que deveria ser provisorio acaba sendo permanente
porque a pessoa se vicia e passa a pensar que ndo € possivel viver, dormir,
comer... sem o comprimido. Agora € o comprimido que passa a ter valor e dar
sentido a sua vida.

Veja também o uso de drogas toxicas. Vocé ja viu o que acontece quando
um solvente cai em sua roupa? Ele causa um buraco nela. Ele a destréi. E esse
tipo de produto que muitas pessoas estdo inalando diariamente e tendo 0s seus
orgaos internos destruidos. Quer prova maior de que esses usuarios de drogas
nao se amam.

O que dizer do uso da cocaina, maconha, heroina, craque, ... que tem
matado a muitos, destruido familias inteiras e levado centenas para o
confinamento em cadeias. Vocé diria que uma pessoa que esta se matando com o
uso de drogas se ama?

A prostituicdo € outra prova da falta de amor proprio. Jovens, rapazes e
mocas, tem entregue o seu corpo em troca de dinheiro, ou de alguns momentos
de prazer. Colocam em risco a sua propria vida. Estdo se tornando objetos de
prazer nas maos uns dos outros. O sentimento ndo tem valor algum. Imagine o
gue sente uma jovem ao se deitar com um homem bébado e sujo. Um homem que
ndo conhece e que néo lhe da o menor carinho. A Unica coisa que recebera dele é
uns miseros reais. O que leva a pessoa a se envolver na prostituicdo? A minha
resposta é a falta de amor proprio. Pois se a pessoa se amasse ela ndo usaria o
seu proprio corpo como moeda no negocio.

Muitas s@o as pessoas envolvidas nesse tipo de negdcio que querem sair
de l4. Descobriram que esse é um dos piores caminhos a seguir. Reconheceram o
erro, mas nao tem forgas para sair. Se acostumaram ao lamacal. Perderam a auto
estima. A falta de amor préprio foi a causa de sua perdigéao.

Ouso dizer que outro problema atual gravissimo, o homossexualismo, tem
raizes na falta de amor proprio. O jovem se sente inferior a todos o0s outros e
incapaz de fazer uma mulher feliz. Como nao se sente “macho” o bastante, acaba
se tornando “a fémea” de outros, ou procura outro homem para ser sua “fémea”; A

jovem por ndo se amar e ndo se sentir capaz de atrair um homem e manter um



relacionamento normal com ele, acaba procurando outra fémea que néo lhe exija
0 que um homem exigiria dela. Este € um problema de falta de amor proprio. Se
reconhecessem em si 0 seu valor e suas habilidades naturais, dadas por Deus,
nao fariam esse crime contra si mesmas.

A escolha pelo homossexualismo ndo é deliberada. Ndo € uma escolha
consciente. A pessoa vai se deixando levar pela sua baixa auto-estima e se
enveredando pelo caminho errado, e entdo, a situacdo que era experimental se
torna permanente para aqueles que ndo descobrem o amor proprio. Passam a ter
prazer na humilhacéo. E como o sadomasoquista que sente prazer em apanhar e
ser humilhado por outro.

A redescoberta do amor a si mesmo, a elevacdo da auto-estima, é o
remédio que vai mudar a situacdo dessas pessoas. Com o amor proprio
restaurado, como pessoa amada por Deus, a pessoa passa a perceber que essa
imoralidade é humilhante, que fere a sua pessoa e ao seu Criador, entdo se
levanta, bate a poeira e volta para o caminho correto novamente.

Se nado aprendi a me amar e sou um destruidor de mim mesmo, eu nao
serei capaz de amar ao proximo, pois outra manifestacdo da falta de amor préprio
€ o0 suicidio. O que leva uma pessoa a querer cometer um suicidio? Minha
resposta é: a falta de amor proprio.

A pessoa passa a ver 0s problemas financeiros e principalmente 0s
emocionais como sendo sem solucdo. Pensa que ndo podera viver sem a pessoa
amada (o outro passou a ter mais valor do que ele mesmo). A saida encontrada €
o0 suicidio. “Se eu nao posso ter o amor do meu amado, entao é melhor morrer!” Li
uma frase sobre suicidio que achei interessante: "O suicida ndo quer morrer. Quer
parar de sofrer".

Ja me deparei com alguns suicidas e o maior problema que enfrentei foi
devolver a sua auto-estima. Convencer a uma pessoa que perdeu 0 amor proprio
de que ela tem algum valor, ndo é tarefa facil. O suicida somente desistird de seus
projetos de morte se reaprender a amar a si mesmo.

Por isto € que digo que é necessario amar a Deus em primeiro lugar e

depois a pessoa deve amar-se a si mesma, antes de amar ao proximo. N&o



ensino o egoismo, mas digo que se ela ndo se amar ela ndo tera condi¢cdes de
amar a ninguém.

Se a pessoa ndo amar a si mesma ela sé terd prejuizos no relacionamento
com o proximo. Ela dara tudo em troca de migalhas por ndo se valorizar. Ela
acabara se tornando uma escrava e ndo uma pessoa a ser amada.

Isto € o que acontece com muitos casais, onde o marido ou a mulher, por
nao amar a si mesmo, se acha inferior. Ela passa a depender emocionalmente do
outro e com isso traz inumeros problemas para o seu casamento. A pessoa nao
trata 0 companheiro como uma pessoa igual a si, mas como alguém superior.
Quem pensa dessa forma sempre sofrera enquanto durar esta relacdo e enquanto
nao aprender a amar-se a Si mesma.

O ciime nasce por causa da falta de amor préprio. A pessoa comeca a
pensar que todas as outras sdo mais atraentes que ela. Por isto o seu marido (ou
esposa) vai deseja-las. Ela deixa de perceber o valor que tem; sua beleza e
seducbes naturais deixam de existir. Passa a se minimizar. A pessoa comeca a
pensar que todos sdo obstaculos a sua relacdo com a pessoa amada. Com isto o
cime, que é o cuidado com o que se tem, passa a ser uma doenca.

E necessario saber o quanto eu valho para saber o quanto devo valorizar o
meu préximo. Se me valorizo além do que devo valorizar, entdo serei egoista e
nao serei capaz de amar ao proximo e nem a Deus. Se me valorizo abaixo do que
devo, entdo passarei a me ver como inferior aos outros. Com isto serei capacho
dos outros e viverei me arrastando para conseguir chegar a um nivel que
considero ser o ideal para ser amado. A falta ou o excesso de amor proprio pode
se tornar obstaculo ao amor ao proximo e a Deus. Tudo tem a medida certa.

Para amar ao proximo eu devo saber me amar. Quando sei o0 valor exato
que tenho, como pessoa amada por Deus, que tem uma beleza natural que vai
além da beleza fisica, que existe e € importante; que tem uma familia e faz parte
dela como um membro efetivo e ndo como um resto, entdo eu sou capaz de amar
0 meu proximo como eu amo a mim mesmo.

Se néo aprendi a me amar e sou um destruidor de mim mesmo, eu nao

serei capaz de amar ao proximo, pois o destruirei como destruo a mim mesmo.



Devo desejar o bem do proximo como desejo o meu bem. Se eu aprendi a me
amar, entdo eu saberei amar o meu proximo também.

Jesus disse que devo amar ao meu proximo. Qual € o préximo a quem
devemos amar? Sera que devemos amar a todos ou somente aos NOSSOS
conhecidos? Muitos usam o texto de Paulo que diz que primeiro devemos suprir
as caréncias dos irméos na fé e sO depois é que devemos cuidar dos de fora,
como desculpa para a sua falta de amor. No final das contas, os de fora nunca séo
amados. O texto citado prioriza o cuidado com o proximo da fé, mas néo diz que
ndo devemos amar as pessoas que ndo pertencem ao NOSSO meio.

O texto base do estudo de hoje comega dizendo: “O Senhor vos faca
crescer e aumentar no amor uns para com 0S outros e para com todos...”. Este
amor é o que conhecemos como 0 amor ao proximo. Esse amor ja era proclamado
desde o inicio da histdria do povo de Deus: “Nao te vingaras, nem guardaras ira
contra os filhos do teu povo; mas amaras o teu préximo como a ti mesmo. Eu sou
o Senhor” (Lv 19.18).

O amor de uns para com os outros se reflete num viver com comunhéo,
onde um nunca prioriza 0 que é seu, pelo contrario, ele sempre pensa no proximo
antes de mais nada. Questionando esse comportamento, pode-se pensar que
sempre haverd uma pessoa prejudicada com o amor ao proximo. Isto ndo é
verdade. Se eu amo meu irmédo e uso todos os meios de que disponho para suprir
as suas caréncias e ele faz a mesma coisa por mim, entdo sera 0 mesmo que se
unissemos nossas forgas e bens, e dividissemos em duas partes iguais. Nenhum
de nés dois teriamos qualquer prejuizo e também ndo restaria nenhuma
necessidade a ser suprida. O amor ao proximo nao da prejuizos. Ele soma e nao
divide com prejuizo alheio.

Jesus resumiu a lei de Deus em dois mandamentos: “Amar a Deus sobre
todas as coisas e ao proximo como a ti mesmo”. Portando, para sermos fiéis aos
mandamentos de Deus, temos de ter a capacidade de amar. Em Joao 13.35,
Jesus disse: “Nisto conhecerao todos que sois meus discipulos: Se tiverdes amor

uns aos outros”.



Se ndo amamos, mostramos com nossas agbes que ainda nao
conhecemos a Jesus. E por isto que a béncdo da capacidade de amar é t&o
importante para a nossa identidade religiosa. “Quem n&o ama nao conhece a
Deus, pois Deus é amor”. Se ndo o conhego, como é que me identificarei como
um de seus filhos? Necessitamos do amor de Deus e muito mais de amar a Deus
e ao Nosso proximo para nos identificarmos como filhos de Deus.

A maior busca de muitos tem sido a prosperidade material. Se ficarem ricos
estardo satisfeitos. Para eles este é o maior sinal de que estdo sendo abencoados
por Deus. Paulo ndo pensava assim, e a Biblia ndo ensina assim. O desejo de
Paulo era que os tessalonissenses “aumentassem no amor de uns para com 0s
outros”.

N&do ha melhor ambiente que um lugar dirigido pelo amor. Conheci uma
familia ha pouco tempo e hoje tenho o prazer de ser pastor de uma membro dessa
familia. Estar na casa deles € um prazer indizivel. O sorriso acolhedor com o qual
0 visitante é recebido; o cafezinho coado na hora, servido com prazer; a boa
conversa e o interesse pelos demais da familia, fazem da casa desses irmédos um
lugar agradabilissimo. Esse ambiente sé € agradavel porque nesse lar os
componentes da familia se amam e estéo prontos a amar 0S novos amigos.

Para Paulo, essa € a melhor prosperidade a ser alcancada: “A capacidade
de amar.” Que essa seja a nossa busca constante. Que tenhamos o amor como

alvo central de nossa vida, pois 0 amor € uma grande béncao divina.



